INSCRIPCIONES

Para realizar la Inscripcion de la Iniciacion,
por favor se solicita envienos el Formulario
para la iniciacién al correo electronico
kriyaguayaquil@gmail.com

Para reservaciones, por favor tenga en
cuenta la siguiente informacién.

- Tiene que inscribirse para la Iniciacién.
- Cupo limitado de Iniciacién.

Kriya Yoga no es una religion, Kriya Yoga
es una poderosa técnica de meditacion
cientifica.

Se llevardn a cabo iniciaciones con Primera
Técnica de Kriya Yoga.

Solicite mas informacion en los teléfonos
que aparecen abajo.

Informacion adicional:
Celular:0992230375
Horarios de Oficina:

Telfs.: 04-2684235 04-2684234
Correo: kriyaguayaquil@gmail.com

CUPO ABIERTO DE CHARLA
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PRINCIPALES BENEFICIOS
DE LA TECNICA CIENTIFICA
DEL KRIYA YOGA

\&¢ Ayuda a alcanzar niveles mas profun-
dos de conciencia.

& Nos conduce alarealizacién espiritual

& Contribuye a mejorar nuestra salud
fisica, emocional y mental

‘& Aporta sabiduria, amor, alegria y tran-
quilidad a nuestra vida, facilitando el
desarrollo de nuestras actividades
cotidianas y nuestras relaciones
interpersonales

LINAJE DE LOS MAESTROS

Swami Shrimat

Mahavatar Lahiri q
Babaji Mahasaya ~ Shriyukteshwar Bhupendranath

Giri Sanyal

Paramahamsa Swami Paramahamsa Paramahamsa
Yogananda Satyananda Giri Hariharananda Prajianananda

Sede Central Kriya Yoga Institute
Homestead, Florida, EE UU
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Yogacharya Bhadrayu Pandya vive en Estados
Unidos en la ciudad de Cincinnati, Ohio, con su
esposa, Sadhana, y tiene dos hijos, Rupal y Umil. Se
gradud en India como Ingeniero mecanico y
obtuvo en Estados Unidos una Maestria en
Ingenieria Industrial.

Conocio a nuestro amado Maestro, Paramahamsa
Hariharananda en 1975 en Nueva York y comenzé a
impartir iniciaciones en 1996. Actualmente, es
Director del Centro de Kriya Yoga Institute, guiando
meditaciones e iniciando a nuevos estudiantes.
Viaja por todos los EE.UU., en particular por el
Medio Oeste, ensefando Kriya - El personalmente
ha experimentado profundos cambios en su vida
desde que comenzé a practicar Kriya Yoga y esta
agradecido de tener la oportunidad de apoyar a
otros para hacer cambios positivos en sus propias
vidas.

Ha recorrido varias ciudades de América donde sus
discipulos, que le tienen un gran carifio, disfrutan
de sus sabias ensefianzas y profundas
meditaciones.

k£ Controlar la respiracion es autocontrolarse.
Controlar la respiracion es dominarse a si mismo.
El estado sin respiracion es el estado inmortal J%
Paramahamsa Hariharananda Giri



