
Una  donación valor se da al momento de la 
inscripción.

Del 15 de mayo al 17 de mayo del 2015

 Viernes 15 de Mayo del 2015
Entrada Libre

Sábado 16 de Mayo del 2015

Domingo 17 de Mayo del 2015

7:30 p.m. - 9:30 p.m. Conferencia:
"Kriya Yoga Técnica Ancestral
de Respiración y Meditación"

Ceremonia de Iniciación

8:00 a.m. - 1:30 p.m.  Iniciaciones
1:30 p.m. - 2:30 p.m.  Salida a Almorzar 
2:30 p.m. - 4:45 p.m.  Enseñanza de la técnica
5:00 p.m. - 6:30 p.m.  Meditación
 

 

8:00 a.m. - 1:00 p.m.  Meditaciones y Repaso
   de la Técnica 
1:00 p.m. - 3:00 p.m.  Salida a Almorzar 
3:00 p.m. - 4:30 p.m.  Conferencia: 
   Como acelerar nuestro
   desarrollo espiritual?  
4:45 p.m. - 6:00 p.m.  Meditación y Cierre
   del Programa

 

 
 

Nota: Salir Almuerzo

IMPORTANTE:   En las meditaciones de Kriya 
Yoga únicamente pueden participar las perso-
nas que ya recibieron la iniciación.

LUGAR:   

 

El sábado 16 de Mayo y el domingo 17 de mayo se 
requiere llegar a las 7:30 a.m. para registrarse. Es 
necesario traer las siguientes ofrendas: 

Centro Sadhaka   
C.C. Plaza Nova (Red Crab)  Piso 2 Local # 1 
Km. 2 1/2 Vía Samborondón 


