




 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 KRIYA      YOGA 
 
 
 

       Seminar in München 
 

                    12.  - 14. Februar 2016  

     Swami Mangalananda Giri 
 

Freitag,    12. Februar   
19:30 Uhr  Einführungsvortrag 
 
Samstag,  13. Februar   
  8:45 Uhr  Vorbereitung zur Einweihung  
  9:00 Uhr Einweihung  
16:00 Uhr Erklärung der  
 Kriya-Yoga-Technik,  
17:00 Uhr Meditation 
 
Sonntag,  14. Februar   
  9:00 Uhr Meditation nur für  
 2. Kriya- Eingeweihte   
11:00 Uhr Meditation 
15:00 Uhr Fragen & Antworten,  
 danach Meditation 
 

Ort:  Nachbarschaftsbörse,   
         Elisabeth-Kohn-Straße 15, UG 
          80797 München (nahe Olympiapark) 
 
An den Meditations- und Technik-Klassen 
können nur Eingeweihte der Linie von  
P. Hariharananda und P. Prajnanananda 
teilnehmen. 
 

Kosten: Die Seminare in München werden 

            ehrenamtlich getragen und nur über  
              Spenden finanziert.   
 

Wir schicken Ihnen gerne eine Hotel-Liste zu. 
 

Info:       Kriya-Yoga-Gruppe München 

              089-3083939   gm.rieser@web.de 


