
 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

Freitag,  04. November   
19:00 Uhr  Einführungsvortrag, 

 danach Meditation 
    

Samstag, 05. November 
  8:45 Uhr  Vorbereitung zur Einweihung  
  9:00 Uhr Einweihung, 

anschl. Möglichkeit zum Mittagessen  
mit Peter in einem indischen Lokal  

16:00 Uhr Erklärung der  
 Kriya-Yoga-Technik  
17:00 Uhr Meditation 
   

Sonntag, 06. November  
  9:00 Uhr Meditation nur für  
 2. Kriya-Eingeweihte   
Beginn für Neueingeweihte und Kriya I: 

10:30 Uhr Meditation, 
anschließend gemeinsames Essen im 
Saal. Bitte bringen Sie wenn möglich 
etwas Vegetarisches zum Essen und 
eigenes Geschirr mit. 

15:00 Uhr Fragen und Antworten, 

 danach Meditation 

 

Seminar in München 
04. - 06. November 2016 

mit Rajarshi Peter van Breukelen 
 

Vom Hauptbahnhof  U1,2 bis „Sendlinger Tor“. Dann U6 

(Richtung „Klinikum „Großhadern“) bis „Harras“, ganz vorne 

aussteigen, zum Ausgang E „Bodeneherstr.“   

Oder mit S7 (Richtung „Wolfratshausen“) bis „Harras“.  

Dann 5min zu Fuß:  Nach dem Ausgang sofort rechts in 

Fußweg zur „Bodeneherstraße“ (Park entlang der S-Bahn), 

links in die „Daxenbergstraße“, rechts in die „Hansastraße“, 

sofort links in die „Oetztalerstraße“, erster Eingang links 

(großes weißes Schild „Schauspielschule“). 

 

An den Meditations- und Technikklassen können 
nur Eingeweihte der Linie von Paramahamsa 
Hariharananda und Paramahamsa 
Prajnanananda teilnehmen. 

 

 Kosten:   Die Seminare in München werden 
 nur über Spenden finanziert und 
 ehrenamtlich organisiert.   
 

Wir schicken Ihnen gerne eine Hotel-Liste zu. 
 

Info:     Kriya-Yoga-Gruppe München 
              089-3083939   gm.rieser@web.de 
 
 

Ort:   Zentrum für heilenden Klang,   
          Oetztalerstraße 1B,  1. Stock  
           81373 München  (Nähe Harras) 

Es ist besser mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu 

kommen, da die Parkplätze knapp sind.  

 

 


