KRIYAZEYOGA
M

PROGRAMM

9.-11. Dezember mit
Yogacharya Petra Helwig

Freitag, 9. Dezember 2016
19:30 Uhr Informationsvortrag,
Eintritt frei

Samstag, 10. Dezember 2016

ab 8:45 Uhr Vorbereitung zur Einweihung

9-ca.13 Uhr  Einweihung u. Meditation

15:30 - 18 Uhr  Erklarung der Technik,
danach Meditation

Sonntag, 11. Dezember 2016
8:30 Uhr Il. Kriya Yoga Einweihung
Beginn fiir Neueingeweihte und Kriya I:
12:00 - 13:00 Meditation und

Fragen & Antworten
15:00 Meditation

es kann zu zeitlichen Abweichungen kommen!
Info & Registrierung

Kriya Gruppe  Allgau
Organisatorin:  Silke Weil}

Telefon: 08341 9952357
0151 20687741
E-mail: silkeweissdesign@t-online.de
Veranstalt.ort:  Klosterring 13, Veda-Arthaus
87660 Irsee

Spenden fiir das Programm (nicht firr Neueinsteiger)
Samstag und Sonntag, nach eigenem Ermessen
jeweils € 20 (Preis hier) pro Tag, Richtwert
jeweils € 10 (Preis hier) 1/2 Tag, Richtwert



