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September 5- 10, 2012

mit Swami Atmavidyananda Giri,

Peter van Breukelen, Swami Mangalananda Giri

und weiteren autorisierten Yogacharyas

September 5, 2012

September 6, 2012

September 7, 2012

06:00 Meditation

07:30 Frihstlick / Breakfast
Abwasch / Clean up

08:00 Seva
10:15-11:15 Vortrag /Lecture
11:30 Meditation

13:00 Mittagessen/ Lunch
Abwasch / Clean up

14.00 Seva

16:30 Fragen & Antworten
-17.30 Question & Answer

18-19.00 Vortrag /Lecture
19:30 Meditation

20.45 Abendessen / Dinner
Abwasch / Clean up

14. Ashram Grindungstag
14th Ashram Foundation Day;

06:00 Sacred Chanting,
Meditation

07:30 Frihstick / Breakfast
Abwasch / Clean up

09.00 Feuerzeremonie
Fire Ceremony

13:00 Mittagessen / Lunch
Abwasch / Clean up

15.00 Video mit/of
P. Hariharananda oder/or
P. Prajnanananda

17.00 -19.00 Celebration
19:30 Meditation

20.45 Abendessen / Dinner
Abwasch / Clean up

06:00 Meditation

07:30 Frihstick / Breakfast
Abwasch / Clean up

08:00 Seva
10:15-11:15 Vortrag /Lecture
11:30 Meditation

13:00 Mittagessen/ Lunch
Abwasch / Clean up

14.30 Video mit/of
P. Hariharananda oder/or
P. Prajnanananda

15:30 Meditation

18:00 Vortrag tber Kriya
Yoga, Meditation fur alle
Introductory Lecture &
Meditation for all

20.30 Abendessen / Dinner
Abwasch / Clean up




September 8, 2011

September 9-10, 2011

Termine/dates Il. Kriya

06:00 Meditation

(nur fir Eingeweihte in den 1. Kriya)
(only for those initiated into 1st
Kriya)

07:30 Fruhstiick / Breakfast
Abwasch / Clean up

09:00 Einweihung in den
authentischen Kriya
Yoga,
Initiation into Kriya
Yoga,
Meditation

13:00 Mittagessen/ Lunch
Abwasch / Clean up

15.30 Erklarung der Technik,
Meditation
Explanation of technique

18-19.00 Vortrag /Lecture
19:30 Meditation

20.45 Abendessen / Dinner
Abwasch / Clean up

06:00 Meditation

07:30 Frihsttick / Breakfast
Abwasch / Clean up

08:00 Seva
10:15-11:15 Vortrag /Lecture
11:30 Meditation

13:00 Mittagessen / Lunch
Abwasch / Clean up

15.00 Video mit/of
P. Hariharananda oder/or
P. Prajnanananda

16:30 Fragen & Antworten
-17.30 Question & Answer

18-19.00 Vortrag /Lecture
19:30 Meditation

20.45 Abendessen / Dinner
Abwasch / Clean up

September 5, 2012

8.30 Il. Kriya Einweihung /
Initiation

* (nur nach dreijahriger regelméRiger
Kriyapraxis und Absprache mit
einem Lehrer vor dem Retreat)

* (only after practising first Kriya at
least 3 years regularly and per-
mission of a teacher prior to the
retreat)

September 7 +9, 2012
8:30 I1.Kriya Meditation

(nur fir Eingeweihte in den 2. Kriya)
(only for those initiated into 2nd Kriya)

Retreat Informationen:

An den Meditationen kénnen nur in den Kriya Yoga eingeweihte Personen teilnehmen.
Neueingeweihte sollten zumindest an drei Meditationen teilnehmen um lhre Praxis zu vertiefen.

Alle Programmpunkte kénnen von eingeweihten Personen auch einzeln besucht werden.

Eur die Einweihung sind drei Gaben mitzubringen:
Funf Blumen, als Symbol fur die Sinnesorgane, funf Friichte, als Symbol fir alle Erfahrungen, eine Spende von € 150,--

als Symbol fur den physischen, astralen und kausalen Korper.

Bitte Decke und Sitzunterlage mitbringen. Wir empfehlen bequeme und geschlossene Bekleidung.




Seminarbeitrag:

Die Bezahlung ist nun im voraus fallig und es gibt zwei Optionen:

a) € 55,- pro Seminartag (beinhaltet Seminargebiihr, vegetarische Mahlzeiten und Ubernachtungen)
b) € 45,- (beinhaltet Seminargebihr und vegetarische Mahlzeiten).

Im Falle einer Absage werden 10% als Bearbeitungsgebiihr einbehalten.

Sie kénnen das gesamte Seminar per Kreditkarte oder Uberweisung bezahlen und erhalten von uns nach Zahlungseingang einen
Beleg.
Bitte nutzen Sie folgenden link um zur Online-Registrierung zu gelangen:

http://www.kriya.org/calendar__event.php?id=1699

Personen mit geringen Einkiinften kénnen nach Riicksprache mit einem erméfSigten Beitrag an den Seminaren teilnehmen.

Bitte kontaktieren Sie uns auch flir andere Regelungen aulBerhalb der generellen Richtlinien.
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SEMINAR PLACE: KRIYA YOGA CENTRE VIENNA
2523 Tattendorf e Pottendorferstralle 69 e Austria e Tel.: +43-2253-81491 e E-Mail: kriya.yoga.centre@aon.at




www.kriya.eu e www.kriya.org



