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Kriya Yoga, nefes ve sessizlikle désenmis bir ruh yoludur.

Paramahamsa Hariharananda
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YASYON VEINZIVA PROGRAN

26-29 HAZIRAN| 2025l EPfEsus REGREAT

el 4

Mahavatar Shri Shrimat Paramahamsa Swami Paramahamsa Paramahamsa
Babaji Maharaj Lahiri Shriyukteshwar Bhupendranath Yogananda Satyananda Hariharananda Prajnananda
Mahashaya Giri Sanyal Mahashaya Giri

Yogacharya RUUD WIERDSMA esliginde

Programin dili ingilizce olup simultane Tiirkge ceviri esliginde gerceklesecektir.

<g> Acarlar, 35930, Selcuk / 1zmir, Tiirkiye
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GUNLUK PROGRAM

26 HAZIRAN PERSEMBE 28 HAZIRAN CUMARTESI

]2[][] ftibariyla Otele Check-In []73[] Meditasyon

16:30  Eski inisiyeler (Kriyavanlar) icin Meditasyon 09:00 Kahvalt

18:00 Aksam Yemeg 10:00 Meryem Ana Evi Gezisi
20:00 Kriya Yoga: Tanitim Semineri 16:30 Meditasyon

]8[][] Aksam Yemegi

“ 2[][][] Satsang ve Kirtan

Gergek, merakli igin degil; igten arayan igindir.

Swami Shriyukteshwar Giri

27 HAZIiRAN CUMA 29 HAZIRAN PAZAR

06:00 inisiyasyon 07:30 Meditasyon
10:00 Kanhvarm 09:00 Kahvalt
14:00 Kriya Yoga Meditasyon Teknigi Semineri 11:00 itibariyla Otelden Check-Out

1630 Meditasyon

18[][] Aksam Yemedi

2[][][] Kriya Yoga: Soru ve Cevap
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UCRETLER

KONAKLAMA UCRETI

Toplam 4 Giin - 3 Gece (Actk Biife Kahvaltt ve Aksam Yemegi Dahil)

@ (ki kisilik odada kisi basi konaklama: 285 Euro (Bu kategoride 6 oda mevcuttur,)
@® Uc Kisilik odada kisi basI konaklama: 240 Euro (Bu kategoride 3 oda mevcuttur.)
@ Dort kisilik odada kisi basi konaklama: 210 Euro  (Bu kategoride 1 oda mevcuttur.)
<05 Belirtilen dicretler, inziva siiresini kapsamakta olup KDV ve konaklama vergisi dahil toplam fiyatur.
<U%  Oda sayiar limitli olup talep sirasina gore yerlestirme yapilacakir.

<0, Konaklama ddemeleri, 6deme giinii gegerli olan T.C.M.B. Euro/TL kuru karsihgu TURK LIRASI

asagidaki banka hesabina gonderilecektir.

BANKAADI: TEB
HESAP ADI: Ephesus Retreat Konaklama Ltd. Sti.
IBAN: TR190003200000000097787995

o, Konaklama ticretine iliskin banka transferinin agiklama kismina “KRIYA YOGA 26-29 HAZIRAN
4
INZIVASI” yazmak zorunludur.

Odemeye iliskin dekont, ILETISIM boliimiinde belirtilen e-mail adresine veya WhatsApp numarasina
gonderilecektir.

INISIYASYON BAGISI VE SEMINER KATILIM BEDELI

Yeni Inisiye Olacaklar icin Bagis Bedeli: 130 Euro

Eski Inisiyeler Icin Seminer Katim Bedeli: 130 Euro

Yeni inisiye olacaklar seminer katilum iicreti 6demeyecektir.
Bagislar ve seminer katilim iicretlerinin 6demesi icin liitfen bizimle iletisime geciniz.
0% Organizasyon kapsaminda, [zmir Havalimani ve Ephesus Retreat arasinda transfer imkant mevcut

olup, transferden faydalanmak isteyenlerin transfer ticretleri ve transfer organizasyonu igin
organizasyon sorumlulart ile iletisime gecilmesi gerekmektedir.
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Meryem Ana’nin Evi’ne yapilacak olan gezi katilimi opsiyonel olup katilmayt arzu eden

arkadaslarimizin ticrer ve kayit icin organizasyon ekibi ile iletisime gecmesi gerekmekredir.
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SUNAY YALGIN

$© sunayyalcin77/@gmail.com
+324953611 94 (Sadece WhatsApp)
kriya.yoga.turkiye
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Kriya Yoga bir teori degil; icindeki ilahiligin yasayan deneyimidir.
Paramahamsa Yogananda
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