
 

Einweihung in die authentische Kriya-Yoga-Meditationstechnik  

Freitag, 7. Juni 2024 
 
18:00  Öffentlicher Vortrag von 
 Paramahamsa Prajnananandaji im 
Srisivasubramaniar Tempel Adliswil (bitte 
beachten Sie den zusätzlichen Flyer). 
  
Samstag, 8. Juni 2024 
 
08:30 Vorbereitung für die Einweihung 
09:00 Einweihung gefolgt von Meditation 
13:00 Mittagessen - Pause 
15:30  Erklärung der Technik 
17:00 - Meditation 
18:00 
 
Sonntag, 9. Juni 2024 
 
09:00  Überprüfung der Technik 
 Fragen betreffend die KY-Technik 
 11:00  Meditation 

13:00 Mittagessen - Pause 
15:00 Vortrag / Fragen & Antworten  
16:30  Meditation 
18:00 Ende des Programms 
 

 

Für die Einweihung werden folgende 

Opfergaben benötigt: 

- Fünf Früchte – stellen die Früchte all 

unserer Handlungen dar (der 

Kausalkörper) 

- Fünf Blumen – repräsentieren die 

fünf Sinne (den Astralkörper) 

- Geldbeitrag von 200 CHF – 

repräsentiert den grobstofflichen 

Körper (den physischen Körper). 

Kosten: (nicht für Neueingeweihte) 
 
Das Seminar in Zürich wird durch 
Spenden/Beiträge finanziert und von 
Freiwilligen organisiert. 
 
Sa und So  CHF 50  pro Tag 
  CHF 25  pro 1/2 Tag 

 

Seminar von  
Swami Divyasvarupananda Giri 

 

 
 

 
Veranstaltungsort: Stadt Oase, Zürich – Pavillon Ost 
 Tram Linie 6 bis Susenbergstrasse, 
 3 Minuten Fussweg 
 Einfahrt Parking Tobelhofstrasse 21 
Für mehr Info:  Yves + 41 (76) 595 73 75 

 


